
TABLA DE ALIMENTACIÓN:

Edad del bebé Tomas diariasMedidas

Esta tabla de alimentación es orientativa, siga siempre 
las recomendaciones de su profesional de la salud.

Agua previamente
hervida (ml)

1 semana
1 - 4 semanas

8 - 10 meses

60
90
120
150
180
180
180

2
3
4
5
6
6
6

7
6
6
5

4 - 5
4
3

4 - 8 semanas
2 - 4 meses
4 - 6 meses
6 - 8 meses

180 6 2 - 3>10 meses


